
集合：８時30分　中野島駅　

　  

 　

塩船観音～霞丘陵ミニハイク

2024年　４月２４日（水）

昼食：お弁当（塩船観音境内）

10分

ゲートを

通過

河辺駅北口

BS

９：５４発

河辺

９：３９着

境内散策 20分無

10分

境内散策と昼食

90分 入山料￥300

担当 北村 ・山崎

090-6177-1680（北村）

塩船観音寺 塩船平和観音立像 薬王寺

◆

◆ 霞丘陵

立正佼成会

桜並木

◆

◆ 薬王寺 真言宗の寺院で、山号は七国山（ななくにやま）、本尊は薬師如来。山門の銅鐘は青梅市指定文

化財。ツツジの名所としても知られ、境内の斜面に約2,500株、裏山は明るい檜の林で圧巻の

スケール・・・

塩船観音寺

霞丘陵
約1・5㎞ 40分
標高200m前後

塩船観音～薬王寺へ、青梅ツツジの名所を巡る花と緑の散策コースです。歩行距離約７㎞。

霞丘陵など山野辺の道（小さな丘を登ったり下ったり）も歩きますので、ハイキング向けのシュー

ズでご参加ください。

金子駅発

14：47

中野島駅着

15：42予定

中野島

８：３６発

立川

９：０２着

９：１３発

吹上中学校入口

１０：０４着

青梅線 青梅行き

①番線発
中野島～河辺

１ｈ３ｍ ￥５７１

都営バス①番乗場

[梅７７] 青梅車庫行

ｽｲｶ199円

10分

立正佼成会桜並木
約1㎞ 20分
標高190ｍ

塩船観音寺
標高190ｍ

薬王寺
標高180ｍ

金子駅
標高150ｍ

今井城址
標高170ｍ

ゴール

スタート

エスケープ 河辺駅へ（バス10分）

時間（11：48・12：04・12：36・13：25）

10分 30分

青梅市にあり、大化年間に開山されたといわれる古刹。本堂、阿弥陀堂、仁王門は国重文。

「花と歴史の寺」として知られ、特に20種20,000株のツツジは新東京百景。

約6㎞続く霞丘陵ハイキングコースのうち一部を歩きます。

気持ちのいい尾根道が続き、小さな草花が足元で風に揺れています。

霞丘陵ハイキングコースの一部で、遊歩道の両側には桜が植えられています。

今井城址 小規模な城跡ながら、良好な状態の土塁や空堀が残っています。青梅市指定史跡。◆

八高線

15分

山道に入る

笹仁田峠→
標高180ｍ

30分

ゲート

入口

七国広場

→不動尊

散策5分



金子駅

塩船観音寺
吹上中学校

入口 BS

河辺駅へ

霞丘陵

立正佼成会

桜並木

スタート

ゴール

今井城址

薬王寺

塩船観音～霞丘陵ミニハイク マップ

塩船観音寺 境内マップ

笹仁田峠


