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千体地蔵堂 地蔵堂は国宝。 祈願する人はここの像を一体借り受け、願いが成就すればもう一体添えて奉納したといわ
れます。1714～1729年に掛けての奉納記録が多く、高さ15～30㎝位の像が約900体あるといわれます

大善院(野口不動）境内には富士山の溶岩で築いたといわれる高さ７mの築山があり、そこには青銅製の不動明王と36童
子が安置されており、参拝者を圧巻します

北山菖蒲園　八国山緑地の南にある 300種. 8000株. 10万本といわれる6,300㎡のﾊﾅｼｮｳﾌﾞ園です

昼食　野口製麺所を予定しています(飯ものあり)

八国山緑地　八国山からは８カ国(上野.下野.常陸.安房.相模.駿河.信濃.甲斐)が見渡せたといわれ、東西
1.5km,南北0.3km,標高75m～95mの武蔵野の里山風景を残すｸﾇｷﾞ.ｺﾅﾗなどの雑木林の緑地です。
ここは「となりのトトロ」の舞台地七国山のモデル地で、七国山病院は(白十字病院として)緑地に接してあります。　ま
た、新田義貞が久米川の戦いで陣を張った場所といわれます

担当　松永 090-1609-5814

期日  2020.6月10日(水)

集合  中野島駅　8:55

昼食　野口製麺所

コース概要 武蔵野の里山風景を残す都立狭山自然公園の南の森から正門へ通り抜けて、狭山丘陵東端に位
置する都立八国山緑地の雑木林を巡って、野口製麺所で昼食をとります。 午後は北山菖蒲園の300種8000株と
いわれるﾊﾅｼｮｳﾌﾞを観賞して、国宝千体地蔵堂,大善院を経由して東村山駅へ歩く地図上の水平距離6.7kmの

緩やかな坂がある花と緑散歩です。 ｳｵｰｷﾝｸﾞ向きの靴でご参加ください。

エスケープ　ありません

武蔵大和まで \430 60分

中野島まで \398  約55分
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狭山自然公園

南の森

三宅遺跡

八国山緑地

雑木林の緩やかな坂

2km 40

20.6 狭山自然公園から八国山緑地と北山菖蒲園

野口製麺所

午前計 4.8km   1:20 分

計 6.7km 2:00 分

多摩湖線乗換口→西武多摩湖線ﾎｰﾑ

(ｴｽｶﾚｰﾀｰを上がった所)         後寄り乗車

東村山駅着13:30～14:00

斜数字 休憩等を含まない実歩行時間

kｍ 坂,階段等を考慮しない地図で計測の水平距離

(実際に歩く距離は表示よりも長い）
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八国山緑地 北山菖蒲園 国宝 正福寺千体地蔵堂

北山菖蒲園
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[快速]→西国分寺→府中本町

[中央特快]→立川
中野島着予定

14:30～15:00

＊国分寺から中央特快で立川経由と快速で

西国分寺乗換武蔵野線経由の時間は同じ

武蔵野線→中央線



ホ
ー
ム


