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⯁ 昼食は上記候補地等のｹｰﾌﾞﾙ駅付近を予定していますが、店の混雑状況等みて現地判断とします

往路はｹｰﾌﾞﾙ駅⇒１号路(表参道)⇒山頂へ。復路は北斜面5号路～4号路(吊橋ｺｰｽ)⇒リフト駅へ歩きます。危険個所
はありませんが4号路は山の斜面を切った狭い道です[写真]。ｳｵｰｷﾝｸﾞ用の靴を準備ください

ｹｰﾌﾞﾙｶｰで上がり､ﾘﾌﾄで下りる計画です。石段があります。危険個所等はありません

18.10.高尾山-紅葉狩散歩
担当　090-1609-5814 松永

例年の紅葉の見ごろは11月中旬で、もみじ祭は11月１日から11月末日です。　この時期ではケーブルなどは長い時間
待ち行列が生じます(写真1)　今回は混雑を避けたちょっと時期が早いかもの紅葉散歩です

男坂は110段の石段
各自の自由選択

山頂→5号路→

真言宗智山派の大本山
天狗信仰の霊山

 2018.10月30日(火)　[予備日] 31日(水)

[昼 食] ケーブル駅付近食事処

[集 合] ８:09分 中野島駅

km；坂,階段を考慮しない概略水平距離

m；標高値（地点間の高低差を算定ください)
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12分

合計実歩 2:00分
中野島帰着は乗物の混雑状況等に

より変ります 15:00～16:00

ｹｰﾌﾞﾙｶｰ 待つより歩く方が早い？

薬王院の紅葉と人混みすれちがいの際は山斜面側に避けて対向者を通す

17.10.31日 山頂の紅葉の様子 高尾山山頂 ﾗｯｷｰな眺め

歩き易い4号路
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ｹｰﾌﾞﾙ高尾山駅から高尾山頂

比高130m 歩50分
付近で合流

ｹｰﾌﾞﾙｶｰ

清 滝
高尾山駅

9:21着 470m
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