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若葉台駅
（１４：０５）

京王稲田堤

昼食 農産物直売所 ＩＣ　１５４円

◆

◆

比較的楽か？

◆

◆ ５月末だが熱中症に注意、各人水分摂取に留意

２０１８年５月２４日（木）雨天の場合は２５日（金） 担当　吉川忠義

桜ヶ丘公園～よこやまの道

昼食は、各人弁当持参

昼食前、桜ヶ丘公園までの参加も可

歩行距離は約８ｋｍ程度　エスケープは、多摩東公園で昼食後、若葉台駅へ約５ｋｍ

090-５４１２-２１６８

桜ヶ丘公園の標高差は８０～９０ｍ、向ケ丘遊園の桝形山程度、アプローチが長いので、

当日の気温、30℃以上が予測される場合は、中止。（熱中症予防）

大谷戸公園 桜ヶ丘公園 聖蹟記念館

多摩東公園

夕日の丘

よこやまの道

セレサモス黒川地区の里

よこやまの道 展望広場




